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Liebe Eltern
Sie möchten, dass sich Ihr Kind gesund entwickelt und im Leben 
Erfolg hat. Für den späteren Schulerfolg sind bereits die ersten 
Lebensjahre entscheidend. Neben Ihrer Liebe und Geborgenheit 
braucht Ihr Kind schon früh den Kontakt zu anderen Kindern, 
ein anregendes Umfeld und die Möglichkeit, Deutsch zu lernen. 
Spielgruppen, Kinderkrippen und Tagesfamilien bieten Ihrem 
Kind all diese Dinge und erlauben es Ihnen, ohne Sorgen um Ihr 
Kind arbeiten zu gehen.

Was sind Spielgruppen und was bieten sie?
In einer Spielgruppe sind 8 bis 10 Kinder ab 3 Jahren bis zum 
Kindergarten. Die Spielgruppe findet mehrmals pro Woche 
statt, dauert 2 bis 3 Stunden und wird professionell geleitet. Die  
Kosten müssen die Eltern selbst bezahlen.

Was sind Kinderkrippen und was bieten sie?
In der Kinderkrippe werden Kinder ab 2 Monaten bis zum Kin-
dergarten von pädagogischen Fachpersonen betreut. Die Kinder 
besuchen die Kinderkrippe ½ Tag bis 5 Tage pro Woche und sind 
mit etwa 10 anderen Kindern in einer Gruppe. 
Wenn Sie arbeiten, ist Ihr Kind in einer Kinderkrippe gut aufgeho-
ben und wird in seiner Entwicklung gefördert. Viele Gemeinden 
übernehmen einen Teil der Kosten.

Was sind Tagesfamilien und was bieten sie?
In einer Tagesfamilie wird Ihr Kind wie zu Hause betreut und hat 
meistens noch andere Tagesgeschwister zum Spielen. Sie und 
die Tagesfamilie vereinbaren die Betreuungszeiten für Ihr Kind 
nach Ihren Bedürfnissen. Die Tagesmutter hat meistens keine 
pädagogische Ausbildung, wird aber von der Behörde beauf-
sichtigt. Manche Gemeinden beteiligen sich an den Kosten.

Unter www.lotse.zh.ch finden Sie weitere Informationen und 
Hinweise darauf, wie ein freier Platz gefunden werden kann. 
Tagesfamilien finden Sie auf www.vzt.ch/mitglieder.


